
Kreatywne Ferie Zimowe z MDK  

Zapisy na zajęcia MDK Świnoujście od 8.01 pod numer 91 327 87 62, w godz. 10.00 - 13.00 - ilość miejsc ograniczona                            

Zapisy na warsztaty teatralne pod numer 91 327 87 64 – mail: teatr@mdk.swinoujscie.pl 

Zapisy na zajęcia Filia Warszów  od 8.01 pod numer 91 321 52 02, w godz. 12.00 – 18.00 mail: mdkwarszow@02.pl - ilość miejsc ograniczona 

Zapisy na zajęcia Filia Przytór/Karsibór: 91 322 17 27, w godz. 10.30 – 15.30 - ilość miejsc ograniczona 

 
DATA 

 
GODZINA WYDARZENIE MIEJSCE 

PONIEDZIAŁEK 
15.01.2024r. 

10.00 – 11.00 Lego 
Budowanie z klocków. 
Instruktor: Aleksandra Borelowska 

III P., sala 417 ul. Wojska Polskiego 
1/1 
 

10.00 – 11.30 Rzeźba, Glina 
Warsztaty z lepienia, modelowania i dekorowania z gliny 
samoutwardzalnej. 
Instruktor: Agnieszka Chrostowska 

Pracowania Poddasze,  
IV p. sala 501 
ul. Wojska Polskiego 1/1 

11.00 – 13.00 
 
 
 
13.00 – 15.00  

Ferie na wesoło - Warsztaty cyrkowe 
Instruktor: Tomasz Kubik 
 
 
Ferie na wesoło - Warsztaty plastyczne  
„Supełki i węzełki” 
Instruktor: Dorota Cukrowska 

Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18, 
Sala Widowiskowa 
 
 
Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18, 
Sala plastyczna 

11.00 – 12.30 
 
 
 

Bezpieczne ferie-samoobrona 
Zajęcia ruchowe – spotkanie z trenerem 
Wiek 4+ 
Instruktor: Edward Chober 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna/plac 



   

13.00 – 14.00 Bezpieczne ferie – pierwsza pomoc 
Zasady bezpieczeństwa – spotkanie z ratownikiem 
Wiek 4+ 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

12.00 – 13.30 Pastele olejne 
Wykonanie reprodukcji znanych dzieł sztuki. 
Instruktor: Aleksandra Borelowska 

Pracowania Poddasze,  
IV p. sala 501,  
ul. Wojska Polskiego 1/1 

 15.00 – 19.00 Gry i zabawy planszowe 
Tenis stołowy. 
Wiek +4 
Instruktor: Ksenia Wilk 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

WTOREK 
16.01.2024r. 
 

10.00 – 11.30 Breloczki z koralików do prasowania  
Mozaika 
Instruktor: Aleksandra Borelowska 

III P., sala 414 ul. Wojska Polskiego 
1/1 

10.00 – 11.30 Rzeźba, Kartonowe Love 
Składanie modeli z kartonu. 
Instruktor: Agnieszka Chrostowska 

Pracowania Poddasze,  
IV p. sala 501, 
ul. Wojska Polskiego 1/1 
 

11.00 – 12.30 Zajęcia muzyczno – ruchowe 
Wiek +3 
Instruktor: Ksenia Wilk 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

12.00 – 13.00 
 
 

Lego 
Budowanie z klocków. 
Instruktor: Aleksandra Borelowska 

III P., sala 417 ul. Wojska Polskiego 
1/1 

11.00 – 13.00 
 
 
 
13.00 – 15.00 

Ferie na wesoło - Warsztaty cyrkowe 
Instruktor: Tomasz Kubik 
 
 
Ferie na wesoło - Warsztaty plastyczne 
„Być jak Da Vinci” 

Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18, 
Sala widowiskowa 
 
 
Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18, 
Sala plastyczna 



Instruktor: Grzegorz Tereszko  

13.00 – 14.00 Sensoplastyka 
Wiek 6+ 
Instruktor: Jowita Laskowska 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

15.00 – 17.00 Zajęcia plastyczne 
Zajęcia z farbą akrylową „zaprojektuj własny T-shirt”. 
Wiek 4+ 
Instruktor: Ksenia Wilk 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna/hol 

ŚRODA 
17.01.2024r. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.00 – 12.00 Haft diamentowy 
Wyklejanie obrazów kryształkami GR. A (I) 
Instruktor: Aleksandra Borelowska 

Pracowania Poddasze,  
IV p. sala 502, 
ul. Wojska Polskiego 1/1 

11.00 – 12.00 Warsztaty Graficzne  
Drukarnia wyobraźni – Monotypia – najprostsza grafika, połączenie 
grafiki i rysunku. 
Instruktor: Jacek Walczak 

Galeria Art, ul. Wojska Polskiego 1/1 

11.00 – 12.30 Zajęcia plastyczne 
„Zima oczami dzieci” 
Wiek 4+ 
Instruktor: Jowita Laskowska 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

11.00 – 13.00 
 
 
 
11.00 – 12.00 
 
 
 
 
13.00 – 15.00 

Ferie na wesoło - Warsztaty Cyrkowe 
Instruktor: Tomasz Kubik 
 
 
Ferie na wesoło - Laboratorium Kolorowej Chemii, 
laboratorium zimowe – warsztaty z eksperymentów 
 
 
 
Ferie na wesoło - Warsztaty plastyczne  
„Supełki i węzełki” 

Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala widowiskowa 
 
 
Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala plastyczna 
 
 
 
Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala plastyczna 



 
ŚRODA 
17.01.2024r. 
 

 

Instruktor: Dorota Cukrowska  
 

12.30 – 14.00 
 

Rzeźba, Glina 
Warsztaty z lepienia, modelowania i dekorowania z gliny 
samoutwardzalnej. 
Instruktor: Agnieszka Chrostowska 

Pracowania Poddasze,  
IV p. sala 501,  
ul. Wojska Polskiego 1/1 

13.00 – 15.00 Warsztaty fotograficzne 
Zajęcia w plenerze zakończone wystawą dzieci. 
Wiek 6+ 
Instruktor: Adrianna Chober, Ksenia Wilk 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

16.00 – 18.00 Strefa gier 
Tenis stołowy. 
Wiek +4 
Instruktor: Ksenia Wilk 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

CZWARTEK    
18.01.2024r. 

 
 

10.00 – 12.00 Haft diamentowy 
Wyklejanie obrazów kryształkami GR. A (II) 
Instruktor: Aleksandra Borelowska 

Pracowania Poddasze,  
IV p. sala 502,  
ul. Wojska Polskiego 1/1 
 

10.00 – 11.30 Rzeźba, Kartonowe Love 
Składanie modeli z kartonu. 
Instruktor: Agnieszka Chrostowska 

Pracowania Poddasze,  
 IV p. sala 501,  
ul. Wojska Polskiego 1/1 
 

10.00 – 11.00 
 
 
 
 

11.00 – 13.00 
 
 

Ferie na wesoło - Warsztaty muzyczne 
I grupa 6-9 lat 
II grupa 10-14 lat 
Instruktor: Magdalena Tereszko 
 
Ferie na wesoło - Warsztaty Cyrkowe 
Instruktor: Tomasz Kubik 
 

Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala widowiskowa 
 
 
 
Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala widowiskowa 
 



 
13.00 – 15.00 

 
Ferie na wesoło - Warsztaty plastyczne 
Instruktor: Natalia Białkowska 

 
Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala plastyczna 
 

11.00 – 12.30 Warsztaty kreatywne 
„Robimy kule dla ptaków” 
Wiek 4+ 
Instruktor: Ksenia Wilk 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

12.00 – 13.00 
 

Lego 
Budowanie z klocków. 
Instruktor: Agnieszka Chrostowska 

III P., sala 417 ul. Wojska Polskiego 
1/1 
 

13.30 – 15.00 Spacer do lasu 
Bezpieczeństwo w lesie – spotkanie z leśniczym – dokarmianie 
ptaków. 
Wiek 4+ 
Instruktor: Ksenia Wilk 

Przytór/Karsibór i okolice 

16.00 – 18.00 Zajęcia muzyczno-ruchowe                                                                  
Wiek +3                                                                                               
Instruktor: Ksenia Wilk 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 
 

PIĄTEK 
19.01.2024r.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.00 – 11.30 Warsztaty Graficzne 
Drukarnia wyobraźni – rysunek w płytce gipsowej 
Instruktor:  Jacek Walczak 

Galeria Art, ul Wojska Polskiego 1/1 

10.00 – 11.00 
 
 
 
 
 
12.00 – 13.00 
 

Ferie na wesoło - Warsztaty muzyczne 
Instruktor: Magdalena Tereszko 
I grupa 6-9 lat 
II grupa 10 -14 lat 
Instruktor: Magdalena Tereszko 
 
Ferie na wesoło - Teatr Bajadera 
 

Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala widowiskowa 
 
 
 
 
Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala widowiskowa 



 
 
 
 

13.00 – 15.00 Ferie na wesoło - Warsztaty Teatralne wraz z warsztatami 
tworzenia pacynek. 
Instruktor: Magdalena Tereszko 

Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala widowiskowa 
 

PIĄTEK 
19.01.2024r. 
 

16.00 – 18.00 Bal Karnawałowy 
W programie: 
Zabawa taneczna, konkursy, zabawa z animatorem, gry 
wieloformatowe. 
Wiek 3+ 
Instruktor: Ksenia Wilk, Kolorowe Animacje 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

PONIEDZIAŁEK 
22.01.2024r. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.00 – 11.30 Malarstwo na szkle 
Wiek 10+ 
Instruktor: Aleksandra Nowak 

Pracowania Poddasze,  
IV p. sala 502,  
ul. Wojska Polskiego 1/1 

10.00 – 11.30 Breloczki z koralików do prasowania 
Mozaika 
Instruktor: Aleksandra Borelowska 

III P., sala 414 ul. Wojska Polskiego 
1/1 

10.00 – 12.00 
 
 
 
10.00 – 14.00 
 
 
 
 
13.00 – 15.00 
 
 
 
 

Ferie na wesoło - Warsztaty plastyczne – Sensoplastyka 
Wiek 1-8 lat 
Instruktor: Natalia Białkowska 
 
Ferie na wesoło – Warsztaty „Jak prowadzić kanał na You Tube” 
Wiek 12-19 lat 
Instruktor: Wojciech Tomczak, Weronika Tomczak 
 
 
Ferie na wesoło - Warsztaty plastyczne  
„Supełki i węzełki” 
Instruktor: Dorota Cukrowska 
 
 

Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala widowiskowa 
 
 
Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala widowiskowa 
 
 
 
Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala plastyczna 
 
 
 



PONIEDZIAŁEK 
22.01.2024r. 

15.00 – 16.00 
 
 

Ferie na wesoło - Laboratorium Kolorowej Chemii, 
laboratorium Zimowe – warsztaty z eksperymentów 
 

Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala plastyczna 

11.00 – 13.00 Zajęcia plastyczne 
„Zrób to sam” 
Wiek +4 
Instruktor: Ksenia Wilk 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

12.00 – 13.30 
 
 

Zabawy karnawałowe 
Postacie (zabawy integracyjne, tworzenie postaci, improwizacja). 
Wiek 7-15 lat 
Instruktor: Dorota Świszczewska 

III P., sala 420 ul. Wojska Polskiego 
1/1 

12.00 – 13.30 Rzeźba, Glina 
Warsztaty z lepienia, modelowania i dekorowania z gliny 
samoutwardzalnej. 
Instruktor: Agnieszka Chrostowska 

Pracowania Poddasze,  
IV p. sala 501,  
ul. Wojska Polskiego 1/1 

12.30 – 14.00 Malarstwo na ceramice 
Instruktor: Aleksandra Nowak 

Pracownia Poddasze,  
IV p. sala 502,  
ul. Wojska Polskiego 1/1 

13.00 – 15.00  Warsztaty fotograficzne 
Zdjęcia przy użyciu scenek, wykorzystanie rekwizytów (nauka dzieci 
robienia zdjęć studyjnych), warsztaty zakończone wystawą prac 
dzieci. 
Wiek: +6 
Instruktor: Adrianna Chober 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

16.30 – 17.30 Zumba dla dzieci 
Wiek: +3 
Instruktor: Alicja Taratajcio, Ksenia Wilk 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

 
WTOREK 

 
10.00 – 12.00 

 
Haft diamentowy 

 
III P., sala 414, ul. Wojska Polskiego 



23.01.2024r. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wyklejanie obrazów kryształkami GR. B (I) 
Instruktor: Aleksandra Borelowska 

1/1 

10.00 – 11.30 Rzeźba, Kartonowe Love 
Składanie modeli z kartonu. 
Instruktor: Agnieszka Chrostowska 

Pracownia Poddasze,  
IV p. sala 501,  
ul. Wojska Polskiego 1/1 
 

10.00 – 11.30 
 
 

Malarstwo na szkle 
Wiek 10+ 
Instruktor: Aleksandra Nowak 

Pracownia Poddasze,  
IV p. sala 502,  
ul. Wojska Polskiego 1/1 

10.00 – 13.00 
 
 
14.00 – 17.00 

Ferie na wesoło - Warsztaty Kulinarne 
Wiek 6-12 lat 
Instruktor: Magdalena Tereszko, Natalia Białkowska 
Ferie na wesoło - Seans kinowy 

Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala widowiskowa 
 
Multikino Świnoujście 

10.00 – 14.00 Ferie na wesoło – Warsztaty „Jak prowadzić kanał na You Tube” 
Wiek 12-19 lat 
Instruktor: Wojciech Tomczak, Weronika Tomczak 

Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala widowiskowa 

12.00,  
16.30 

Spektakl teatralno – muzyczny 
pt. Śnieżna Królowa – opowieść zimowa 
 
 

MDK Świnoujście 
Sala Teatralna, wstęp wolny 
Zapisy dla grup zorganizowanych 
nr. telefonu  91 327 87 64 

12.30 – 14.00 Malarstwo na ceramice 
Instruktor: Aleksandra Nowak 
 

Pracownia Poddasze,  
 IV p. sala 502,  
ul. Wojska Polskiego 1/1 

12.00 – 13.30 Maski – tworzenie masek gipsowych w parach. 
Wiek 7-15 lat  
Instruktor: Dorota Świszczewska 
 

III P., sala 417, ul. Wojska Polskiego 
1/1 

16.00 – 18.00 Karaoke 
Instruktor: Ksenia Wilk 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

ŚRODA 5.00 – 21.00 Wycieczka autokarowa  



24.01.2024r. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Wycieczka do Szczecina 
7.30 - Wyjazd z fili Miejskiego Domu Kultury na Warszowie 
10.00 - Przedstawienie teatralne w Teatrze Pleciuga pt ”Fujka i 
Ocean” 
13.00 - Zwiedzanie Muzeum Techniki wraz z przewodnikiem 
15.00 – Zwiedzanie Muzeum Narodowego  
17.00 - Zwiedzanie Ogrodu Świateł  pt ” Piotruś Pan” 
19.00 – Powrót 
Instruktor: Magdalena Tereszko, Natalia Białkowska 

10.00 – 11.30 Malarstwo na szkle 
Wiek 10+ 
Instruktor: Aleksandra Nowak 

Pracownia Poddasze,  
IV p. sala 502,  
ul. Wojska Polskiego 1/1 

10.00 – 12.00 Haft diamentowy 
Wyklejanie obrazów kryształkami GR. B (II) 
Instruktor: Aleksandra Borelowska 

III P., sala 414, ul. Wojska Polskiego 
1/1 

11.00 – 12.30 Strefa gier planszowych 
Aktywność na świeżym powietrzu. 
Wiek +4 
Instruktor: Ksenia Wilk 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

12.00 – 13.00 Warsztaty Graficzne 
Drukarnia wyobraźni – Białe i czarne – rysunek – rysunek na 
czarnym brystolu białym żywopisem 
Instruktor: Jacek Walczak 
 

Galeria Art., ul. Wojska Polskiego 
1/1 

12.30 14.00 Warsztaty kreatywne 
Robimy mydełka. 
Wiek 4+ 
Instruktor: Jowita Laskowska 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

12.30 – 14.00 
 

Rzeźba, Glina 
Warsztaty z lepienia, modelowania i dekorowania z gliny 

Pracownia Poddasze,  
IV p. sala 501,  



 
 

samoutwardzalnej. 
Instruktor: Agnieszka Chrostowska 

ul. Wojska Polskiego 1/1 

12.30 – 14.00 Malarstwo na ceramice 
Instruktor Aleksandra Nowak 

Pracownia Poddasze,  
IV p. sala 502,  
ul. Wojska Polskiego 1/1 
 

12.30 – 14.00 
 

I. Ruch i taniec – aktywności ruchowe nawiązujące do parad 
ulicznych i sztuki cyrkowej. 
Wiek 7-15 
II. Kostiumy – projektowanie i tworzenie kostiumów. 
Wiek 7-15 
Instruktor: Dorota Świszczewska 

III P., sala 420, ul. Wojska Polskiego 
1/1 

CZWARTEK 
25.01.2024r. 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

10.00 – 11.30 Malarstwo na szkle 
Wiek 10+ 
Instruktor: Aleksandra Nowak 

Pracownia Poddasze,  
IV p. sala 502,  
ul Wojska Polskiego 1/1 

10.00 – 11.30 Rzeźba, Kartonowe Love 
Składanie modeli z kartonu. 
Instruktor: Agnieszka Chrostowska 
 

Pracownia Poddasze,  
IV p. sala 501,  
ul Wojska Polskiego 1/1 

11.00 – 13.00 Strefa gir planszowych 
Wiek 4+ 
Instruktor: Ksenia Wilk 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

12.00 – 13.00 Warsztaty Graficzne 
Drukarnia wyobraźni – rysunek na płytce styropianowej 
Instruktor: Jacek Walczak 

Galeria Art., ul. Wojska Polskiego 
1/1 

12.00 – 13.00 Lego 
Budowanie z klocków. 
Instruktor: Aleksandra Borelowska 

III P., sala 414, ul. Wojska Polskiego 
1/1 

12.30 – 14.00 Malarstwo na ceramice 
Instruktor: Aleksandra Nowak 

Pracownia Poddasze,  
 IV p. sala 502,  



 
 
 
 
 
 

CZWARTEK 
25.01.2024r. 

 

ul. Wojska Polskiego 1/1 

12.30 – 14.00 
 
 
 

Parada, maski lub piszczałki – tworzenie scenicznej prezentacji 
kostiumów i masek, dokończenie prac nad maską lub wykonanie 
papierowej piszczałki. 
Wiek 7-15 
Instruktor: Dorota Świszczewska 

III P., sala 420, ul. Wojska Polskiego 
1/1 

13.00 – 15.00 Zabawy plastyczne 
Wiek +4 
Instruktor: Ksenia Wilk 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

16.00 – 18.00 Ferie na wesoło - Bal Karnawałowy z animatorem 
Wiek 6-14 lat 
Instruktor: Magdalena Tereszko, Natalia Białkowska 

Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala widowiskowa 

16.30 – 17.30 Zumba dla dzieci 
Wiek 3+ 
Instruktor: Alicja Taratajcio 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

PIĄTEK 
26.01.2024r. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

10.00 – 11.00 
 

Warsztaty Graficzne 
Drukarnia wyobraźni – sucha igła – rysunek na płytce pleksi 
Instruktor: Jacek Walczak Galeria Art, ul. Wojska Polskiego 1/1 

10.00 – 12.00 
 
 
 
 
13.00 – 15.00 

Ferie na wesoło - Warsztaty plastyczne  
Ferie na wesoło - Warsztaty plastyczne 
„Być jak Da Vinci” 
Instruktor: Grzegorz Tereszko 
 
Ferie na wesoło - Warsztaty plastyczne 
„Supełki i węzełki” 
Instruktor: Dorota Cukrowska 

Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala plastyczna 
 
 
 
 
Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala plastyczna 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
PIĄTEK 
26.01.2024r. 

11.00 – 13.00 Gry i zabawy planszowe 
Wiek 4+ 
Instruktor: Ksenia Wilk 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40, 
Sala kameralna 

12.30 – 14.00 I. Ruch i taniec – aktywności ruchowe nawiązujące do parad 
ulicznych i sztuki cyrkowej. 
Wiek 7-15 
II. Kostiumy – projektowanie i tworzenie kostiumów. 
Wiek 7-15 
Instruktor: Dorota Świszczewska 

III P., sala 420, ul. Wojska Polskiego 
1/1 

15.00 – 18.00 Zakończenie ferii 
Ognisko na placu przy MDK Filia Przytór 
Instruktor: Ksenia Wilk 

Filia MDK, ul. Zalewowa 40 
Plac 

PIĄTEK 
26.01.2024r. 

18.00 – 21.00 Ferie na wesoło – Dyskoteka  dla młodzieży z DJ Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala widowiskowa 

SOBOTA 

27.01.2024r. 

15.00 – 16.00 
 

Ferie na wesoło - Teatr Kubika 
Spektakl pt. Zimowe Show 
Instruktor: Magdalena Tereszko, Natalia Białkowska 

Filia MDK Warszów, ul. Sosnowa 18 
Sala widowiskowa 

 


